
Risi Bisi
• leckere Beilage in nullkommanix•

Zutaten

Zubereitung

1 Tasse Parboiled Reis

2 Tassen warme Gemüsebrühe

1 Tasse TK Erbsen

1 Tasse Mais

1 TL Butter

optional Parmesan

Backofen auf 230 Grad Ober/Unterhitze vorheizen.

Reis waschen und dann mit Brühe, Gemüse und Butter in den kleinen

Ofenmeister geben. Deckel auflegen.

Garzeit: etwa 40 Minuten bzw. bis zum gewünschten Garpunkt

Reis vor dem Servieren abschmecken und nach Wunsch geriebenen

Parmesan unterrühren.
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